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DO WSZYSTKICH WIERNYCH NA MAJ 2020 r.

Drodzy bracia i siostry,

Zbliza sie maj, miesigc, w ktérym lud Bozy szczegdlnie zarliwie wyraza swojg mitos¢ i
nabozenstwo do Dziewicy Maryi. Do tradycji tego miesigca nalezy odmawianie rézanca w domu,
w kregu rodzinnym. Do docenienia tego wymiaru domowego, takze z duchowego punktu widzenia,
,Zmusity” nas ograniczenia pandemii.

Dlatego postanowitem, zeby w maju zaproponowac wszystkim odkrycie na nowo piekna
odmawiania rézanca w domu. Mozna to uczynic¢ razem lub samemu, zadecydujcie w zalezno$ci
od sytuacji, doceniajgc obie mozliwosci. Ale w kazdym przypadku jest pewien sekret, aby to
uczynic: prostota; i tatwo znalez¢, takze w internecie, dobre wzorce modlitwy, ktére mozna
zastosowac.

Ponadto ofiarowuje wam teksty dwéch modlitw do Matki Bozej, ktére mozecie odmawiac na
zakonczenie Rézanca, a ktore sam bede odmawiat w maju, w duchowej jednosci z wami.
Zatgczam je do tego listu, aby byly dostepne dla wszystkich.

Drodzy bracia i siostry, wspodlna kontemplacja oblicza Chrystusa z sercem Maryi, naszej Matki,
sprawi, ze bedziemy jeszcze bardziej zjednoczeni jako rodzina duchowa i pomoze nam
przezwyciezy¢ te probe. Bede sie za was modlit, zwtaszcza za najbardziej cierpigcych, i prosze
was, modicie sie za mnie. Dziekuje wam z serca i wam btogostawie.

Rzym, u swietego Jana na Lateranie, 25 kwietnia 2020 r.
Swieto $w. Marka Ewangelisty




Modlitwa 1

O Maryjo, Ty zawsze jasniejesz na naszej drodze jako znak zbawienia i nadziei.

Powierzamy sie Tobie, Uzdrowienie chorych, ktora u stép krzyza zostatas powigzana z
cierpieniem Jezusa, trwajgc mocno w wierze.

Ty, Zbawienie ludu rzymskiego, wiesz czego potrzebujemy i jesteSmy pewni, ze zatroszczysz sie
o to, aby radosc i Swieto — tak jak w Kanie Galilejskiej — mogty powrocic po tym czasie proby.

Pomao6z nam, Matko Bozej Mitosci, bysmy dostosowali sie do woli Ojca i czynili to, co powie nam
Jezus, ktory obarczyt sie naszym cierpieniem i dzwigat nasze boleéci, by nas prowadzic¢ przez
krzyz ku radosci zmartwychwstania. Amen.

Pod Twojg obrone uciekamy sie, swieta Boza Rodzicielko, naszymi prosbami racz nie gardzi¢ w
potrzebach naszych, ale od wszelakich ztych przygod racz nas zawsze wybawiac, Panno
chwalebna i bfogostawiona.

Modlitwa 2

,Pod Twojg obrone uciekamy sie, Swieta Boza Rodzicielko”

W obecnej dramatycznej sytuaciji, petnej cierpienia i udreki, ktéra ogarnia caty swiat, wotamy do
Ciebie, Matko Boga i nasza Matko, i uciekamy sie pod Twojg obrone.

O Dziewico Maryjo, mitosierne oczy Twoje na nas zwro¢ w tej pandemii koronawirusa, i pociesz
tych, ktorzy sg zagubieni i optakujg swoich bliskich zmartych, niekiedy pochowanych w sposob
ranigcy dusze. Wspieraj tych, ktorzy niepokojg sie o osoby chore, przy ktorych, by zapobiec
infekcji, nie moga by¢ blisko. Wzbudz ufnosc¢ w tych, ktorzy sg niespokojni z powodu niepewne;j
przysztosci i nastepstw dla gospodarki i pracy.

Matko Boga i nasza Matko, btagaj za nami u Boga, Ojca mitosierdzia, aby ta ciezka préba
skonczyta sie i by powrdcita perspektywa nadziei i pokoju. Podobnie jak w Kanie Galilejskiej,
wyjednaj u Twego Boskiego Syna, by pocieszyt rodziny chorych i ofiar oraz otworzyt ich serca na
ufnoseé.
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Chron lekarzy, pielegniarki i pielegniarzy, pracownikow stuzby zdrowia, wolontariuszy, ktorzy w
tym czasie kryzysu znajdujg sie na pierwszej linii frontu i narazajg swoje zycie, aby ocali¢ inne
istnienia. Podtrzymuj ich heroiczne wysitki i daj im site, dobro¢ i zdrowie.

Badz blisko tych, ktérzy w dzien i w nocy opiekujg sie chorymi oraz kaptanow, ktérzy z troskg
duszpasterskg i zaangazowaniem ewangelicznym starajg sie pomagac i wspiera¢ wszystkich.

Najswietsza Dziewico, oswie¢ umysty naukowcow, mezczyzn i kobiet, zeby mogli znalez¢
wiasciwe rozwigzania i pokonac tego wirusa.

Wspieraj przywodcow panstw, aby dziatali madrze, z troskg i wielkodusznoscig, pomagajgc tym,
ktoérym brakuje tego, co niezbedne do zycia, planujgc rozwigzania spoteczne i ekonomiczne z
dalekowzrocznoscig i z duchem solidarnosci.

Najswietsza Maryjo, porusz sumienia, aby ogromne sumy uzywane na rozwoj i doskonalenie
uzbrojenia mogty by¢ wykorzystane do promowania odpowiednich badan, zeby zapobiec
podobnym katastrofom w przysztosci.

Najukochansza Matko, spraw, aby w Swiecie wzrastato poczucie przynaleznosci do jednej wielkiej
rodziny, Swiadomos¢ wiezi tgczacej wszystkich, abysmy z duchem braterskim i solidarnoscig
spieszyli z pomocg w licznych biedach i sytuacjach nedzy. Pobudzaj do stanowczosci w wierze,
wytrwatosci w stuzbie, statosci w modlitwie.

O Maryjo, Pocieszycielko strapionych, wez w ramiona wszystkie swoje niespokojne dzieci i
wypros, aby Bog zadziatat swojg wszechmocng rekg i uwolnit nas od tej straszliwej epidemii, zeby
zycie mogto powréci¢ do normalnego biegu w spokoju.

Zawierzamy sie Tobie, ktora jasniejesz na naszej drodze jako znak zbawienia i nadziei, o taskawa,
o litosciwa, o stodka Panno Maryjo! Amen.
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