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«Lum té pastrit né zemér, sepse do ta shohin Hyjin.” (Mt5,8)

Té dashur té rinj e té reja,

Vazhdojmé shtegtimin toné shpirtéror drejt Krakovit, ku, né korrik té vitit 2016, do té zhvillohet
takimi ndérkombétar i Dités Botérore té Rinisé. Si udhéheqgése té ecjes toné kemi zgjedhur
Lumturité ungjillore. Vitin e kaluar, kemi medituar mbi Lumturiné e té varférve né shpirt, té futur né
kontekstin mé té gjeré té “predikimit mbi mal”’. Kemi zbuluar, sé bashku, kuptimin revolucionar té
Lumturive dhe thirrjen e forté té Jezusit pér t'u hedhur me guxim né aventurén e kérkimit té
lumturisé. Kété vit, do té meditojmé mbi Lumturiné e gjashté: “Lum té varfrit né zemér, sepse do ta
shohin Hyjin” (M#5,8).

1. Déshira pér lumturi

Fjala lum, apo té lumtur, paraqgitet nénté heré né kété qé éshté predikimi i paré i madh i Jezusit
(Krh. Mt5,1-12). Eshté si njé refren qé na kuijton thirrien e Zotit pér ta pérshkuar, sé bashku me Té&,
njé rrugé qé, pavarésisht té gjitha sfidave, éshté rruga pér lumturiné e vérteté.

Po, té dashur té rinj e té reja, kérkimi i lumturisé éshté i pérbashkét pér té gjithé njerézit e té gjitha
kohérave dhe té té gjitha moshave. Hyji e ka véné né zemrén e ¢do burri dhe ¢do gruaje njé
déshiré té papérmbajtshme pér lumturi, pér plotési. A nuk e vini re se zemrat tuaja jané té paqeta
dhe né kérkim té vazhdueshém té njé t& mire gé mund ta ngijé etjen e tyre pér té pafundmen?

Kapitujt e paré té Librit t&€ Zanafillés na paragesin lumturiné e shkélgyeshme né té cilén jemi thirrur
dhe gé éshté né bashkim té pérsosur me Hyjin, me té tjerét, me natyrén, me veten toné. Qasja e
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liré ndaj Hyjit, ndaj intimitetit dhe vizionit té tij, ishte e pranishme né projektin e Hyjit pér njerézimin
gysh né origjinén e vet dhe mundésonte qé drita hyjnore t'i depértonte me vértetési dhe
transparencé té gjitha marrédhéniet njerézore. Né kété gjendje pastértie origjinale, nuk ekzistonin
“‘maska”, dredhi, arsye pér t'u fshehur njéri nga tjetri. Gjithcka ishte e pastér dhe e qarté.

Kur burri dhe gruaja rané né tundim dhe e prishén marrédhénien e bashkimit plot besim me Hyjin,
mékati hyri né historiné njerézore (Krh. Zan 3). Pasojat u dalluan shpejt edhe né marrédhéniet e
tyre me vetveten, me njéri-tjetrin dhe me natyrén. Dhe jané dramatike! Pastértia e dhuruar né
origjiné éshté si e ndotur. Q& nga ai ¢ast e né vazhdim, gasja e drejtpérdrejté ndaj pranisé sé Hyjit
nuk éshté mé e mundur. Vendin e ka marré prirja pér t'u fshehur; burri dhe gruaja duhet ta
mbulojné lakurigésiné e tyre. Té privuar nga drita gé jen nga pamja e Zotit, ata e shohin realitetin
gé i rrethon né ményré té shtrembéruar, miope. “Busulla” e brendshme, gé i udhéhiqte né kérkimin
e lumturisé, e humb pikén e vet té referimit dhe thirrjet pér pushtet, pér zotérim dhe déshira pér
kénagési me ¢do kusht, i shpien né humnerén e trishtimit dhe té ankthit.

Te Psalmet gjejmé klithmén qé njerézimi ia drejton Hyjit prej thellésisé sé shpirtit: «Kush do té na
béjé ta shohim fatbardhésiné? Le té ndrité mbi ne, o Zot, drita e fytyrés satel» (Ps4,7). Ati, né
mirésiné e tij t& pafundme, i pérgjigjet kétij pérgjérimi duke e dérguar Birin e vet. Né Jezusin, Hyji
merr njé fytyré njerézore. Me mishérimin, jetén, vdekjen dhe ngjalljen e tij, Ai na shélbon nga
mékati dhe na hap horizonte té reja, deri tani té pamendueshme.

Dhe késhtu, né Krishtin, té dashur té rinj e té reja, gjendet pérmbushja e ploté e éndrrave tuaja té
mirésisé dhe lumturisé. Vetém Ai mund t'i kénaqgé pritshmérité tuaja gé shumé heré kané mbetur
té papérmbushura nga premtimet e rrejshme té botés. Si¢ thoté Shén Gjon Pali Il: “éshté Ai
bukuria qé kaq shumé ju térheq; éshté Ai gé ju provokon me até etjen pér zgjedhje rrénjésore, qé
nuk ju lejon t'i pérshtateni kompromisit; éshté Ai gé ju shtyn gé t'i higni maskat, gé e béjné té
rrejshme jetén; éshté Ai gé jua lexon né zemér vendimet mé té vérteta, gé té tjerét do té donin
tjua mbysnin. Eshté Jezusi gé ngjall né ju déshirén pér ta béré jetén tuaj dicka t& madhe” (Vigjilja
e lutjes né Tor Vergata, 19 gusht 2000: Mésimet XXIlI/2, [2000], 212).

2.Lum té pastrit né zemér...

Tani té kérkojmé té thellohemi né até se si kjo lumturi kalon pérmes pastértisé sé zemrés. Para sé
gjithash, duhet té kuptojmé kuptimin biblik té fjalés zemér. Pér kulturén hebreje, zemra éshté
gendra e ndjenjave, e mendimeve dhe e synimeve té personit njerézor. Nése Bibla na méson se
Hyji nuk sheh dukjen, por zemrén (Krh. 7 Sam 16,7), mund té themi edhe se, vetém duke u nisur
nga zemra joné, ne mund ta shohim Hyjin. Kjo ndodh sepse zemra pérmbledh genien njerézore
né térésiné dhe bashkimin e vet si trup dhe shpirt, né aftésiné e vet pér té dashur dhe pér té gené
i dashur.



Pérkundrazi, pér sa i pérket pércaktimit té fjalés “i pastér”, fjala greke e pérdorur nga Mateu
ungjilltar éshté katharos dhe do té thoté thellésisht i pastér, i kthjellét, pa substanca ndotése. Né
Ungjill, shohim Jezusin gé shkul njé lloj koncepti té& pastértisé rituale, gé lidhej me anén e jashtme,
i cili e ndalonte ¢do kontakt me sendet dhe personat (mes tyre té gérbulurit dhe té huajt) gé
konsideroheshin té papastér. Farisenjve g€, si shumé judenj té asaj kohe, nuk hanin pa i pasur
kryer larjet rituale dhe qé mbanin tradita té shumta lidhur me larjen e sendeve, Jezusi iu thoté né
ményré kategorike: “S’ka asgjé pérjashta njeriut gé¢ mund ta béjé até té papastér duke hyré né té,
por cka del prej njeriut - ajo e bén té papastér. Prej brendisé - prej zemrés sé njeriut rrjedhin:
mendimet e kéqija, llojet e ndryshme té félligéshtisé, vjedhjet, vrasjet, kuroré- thyerjet, déshira e
tepruar e pasurisé, mashtrimet, shfrenia, smira, blasfemité, krenaria, marrézia” (Mk 7,15.21-22).

Né cfaré géndron, pra, lumturia qé buron nga njé zemér e pastér? Duke u nisur nga radhitja e té
kéqijave qé e béjné té papastér njeriun, t&€ numeéruara nga Jezusi, shohim se kjo ¢éshtje prek,
sidomos, fushén e marrédhénieve tona. Secili prej nesh duhet té€ mésojé té shqyrtojé até gé mund
ta “ndoté” zemrén e tij, té€ formojé njé ndérgjegje té drejté dhe té ndjeshme, qé éshté e afté «qé ta
dallojé vullnetin e Hyjit: cka éshté e miré, ¢ka i pélgen Atij, cka éshté e pérsosur» (Rom12,2).
Nése éshté e nevojshme njé vémendje e shéndetshme pér ruajtjen e krijimit, pér pastértiné e ajrit,
té ujit e t& ushgimit, aqg mé shumé duhet ta ruajmé pastértiné e saj, gé e kemi mé té gmueshme:
zemrat tona dhe marrédhéniet tona. Kjo “ekologji njerézore” do té& na ndihmojé qé té thithim ajér té
pastér gé vjen nga gjérat e bukura, nga dashuria e vérteté e nga shenjtéria.

Njéheré ju kam béré pyetjen: Ku éshté thesari juaj? Né cfaré thesari pushon zemra juaj? (Krh.
Intervista me disa té rinj t€ Belgjikés, 31 mars 2014). Po, zemrat tona mund té lidhen pas

thesareve té vérteta ose té rrejshme, mund té gjejné pushimin e vérteté ose té pérgjumen, duke u
béré dembele dhe té mpira. E mira mé e gmuar gé mund ta kemi né jeté éshté marrédhénia joné
me Hyjin. A jeni té bindur pér kété? A jeni té vetédijshém pér vlerén e pagmueshme gé keni né
syté e Hyijit? A e dini se jeni té dashur dhe té pranuar nga Ai né ményré té pakushtézuar, késhtu
si¢ jeni? Kur ky perceptim ulet, genia njerézore béhet njé enigmé e pakuptueshme, sepse pikérisht
té diturit se jemi té dashur prej Hyjit né ményré té pakushtézuar i jep kuptim jetés toné. A e kujtoni
bisedén e Jezusit me djaloshin pasanik (Krh. Mk 10,17-22)? Marku ungjilltar véren se Zotéria ia
nguli shikimin émbél dhe e deshi (Krh. rr. 21), duke e ftuar mé pas qé ta ndigte pér ta gjetur
thesarin e vérteté. Uroj, t€ dashur té rinj e té reja, qé ky shikim i Krishtit, plot me dashuri, t’ju
shogérojé pér té gjithé jetén tuaj.

Periudha e rinisé éshté ajo né té cilén lulézon pasuria e madhe afektive e pranishme né zemrat
tuaja, déshira e thellé pér njé dashuri té vérteté, té bukur dhe t& madhe. Sa forcé ka né kété aftési
pér té dashur dhe pér té gené té dashur! Mos lejoni gé kjo vleré e gmueshme té tjetérsohet,
shkatérrohet ose shtrembérohet. Kjo ndodh kur né marrédhéniet tuaja zé vend pérdorimi si vegél i
té aférmit pér géllimet personale egoiste, nganjéheré edhe si objekt i pastér kénaqgésie. Zemra
mbetet e plagosur dhe e trishtuar pas kétyre pérvojave negative. Ju lutem: mos kini friké pér njé
dashuri té vérteté, até qé na e méson Jezusi dhe gé Shén Pali e thekson késhtu: «Dashuria éshté
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zemérgjeré, éshté e dhimbshme, dashuria, nuk ka smiré, nuk mbahet me t&€ madh, nuk krenohet
nuk éshté e panjerézishme, nuk kérkon interesin e vet, nuk hidhérohet, nuk e mban mend té
kegen, nuk i kénaqget padrejtésisé, por i gézohet té vértetés. Arsyeton gjithcka, beson gjithgka,
shpreson gjithcka, duron gjithgcka. Dashuria nuk mbaron kurré» (7 Kor13,4-8).

Né ftesén gé jua béj pér té zbuluar bukuriné e thirrjes njerézore pér dashuri, ju nxis gé edhe té
rebeloheni kundér prirjes sé pérhapur té banalizimit t& dashurisé, sidomos kur kérkojné gé ta ulin
até vetém né aspektin seksual, duke e shképutur késhtu nga karakteristikat e veta thelbésore té
bukuris€, bashkimit, besnikérisé dhe pérgjegjésisé. Té dashur té rinj e té reja, «né kulturén e té
pérkohshmes, té relatives, shumé predikojné se e réndésishme éshté “té gézosh” momentin, se
nuk ia vlen mundimi t& angazhohesh pér gjithé jetén, té bésh zgjedhje pérfundimtare,
“‘pérgjithmoné”, pér shkak se nuk i dihet se ¢faré sjell e nesérmja. Uné, pérkundrazi, ju kérkoj gé té
jeni revolucionaré, ju kérkoj gé té shkoni kundér rrymés; po, né kété ju kérkoj gé té rebeloheni ndaj
késaj kulture té té pérkohshmes, g€, né thelb, beson se ju nuk jeni né gjendje gé t& merrni pérmbi
vete pérgjegjési, beson se ju nuk jeni té afté pér t& dashur me té vérteté. Uné kam besim te ju, té
rinj e té reja, dhe lutem pér ju. Kini guxim té shkoni kundér rrymés. Dhe kijeni guximin edhe gé té
jeni té lumtur» (Takimi me vullnetarét e DBR-sé né Rio de Zhaneiro, 28 korrik 2013).

Ju, té rinj e té reja, jeni eksplorues té zoté! Nése hidheni né zbulimin e mésimit té pasur té Kishés
né kété fushé, do té zbuloni se krishterimi nuk pérbéhet nga njé séré ndalesash gé i mbysin
déshirat tona pér lumturi, por nga njé projekt jete gé éshté né gjendje t'i mrekullojé zemrat tona!

3. ... sepse do ta shohin Hyjin

Né zemrén e ¢do burri dhe ¢do gruaje, tingéllon vazhdimisht ftesa e Zotit: «Kérkojeni fytyrén
time!» (Ps27,8). Né té njéjtén kohé&, duhet gjithmoné té pérballemi me gjendjen toné té mjeré prej
mékatari. Eshté ajo qé lexojmé, pér shembull, te Libri i Psalmeve: «Kush do té ngjitet mbi malin e
Zotit e kush do té géndrojé né vendin e tij té shenjté? Ai qé duart i ka té pafajshme e zemrén té
pastér» (Ps 24,3-4). Mirépo, nuk duhet té kemi friké, as té shkurajohemi: né Bibél dhe né historiné
e secilit prej nesh shohim se éshté gjithmoné Hyji gé e bén hapin e paré. Eshté Ai qé na pastron
derisa t&€ mund té pranohemi né praniné e tij.

Isaia profet, kur mori thirrjen e Zotit pér té folur né emrin e tij, u tmerrua dhe tha: «l mjeri uné, tani
sharrova, sepse jam njeri me buzé té papastra» (/s6,5). E Zoti e pastroi, duke i dérguar njé engjéll
qé ia preku buzét e i tha: «Mékati yt u shlye, faji yt u fal!» (rr. 7). Né Besélidhjen e Re, kur Jezusi i
thirri nxénésit e tij t& paré dhe kreu mrekulliné e peshkimit né Ligenin e Gjenezaretit, Simon Pjetri
ra te kémbét e tij duke i théné: «Largohu prej meje, Zotéri, se jam njeri mékatar» (Lk5,8). Pérgjigjja
nuk vonoi: «Mos Ki friké! Tani e tutje do té zésh njeréz» (rr. 10). E kur njéri prej nxénésve té
Jezusit i kérkoi: «Zotéri, na e trego Atin dhe na mjafton», Mésuesi u pérgjigj: «Kush mé ka paré
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mua, ka paré edhe Atin» (Gjn 14,8-9).

Prandaj, ftesa e Zotérisé pér ta takuar até i drejtohet secilit prej jush, né ¢do vend e situaté gé té
ndodheni. Mjafton «té merrni vendimin gé té lejoni té takoheni prej Tij, pér ta kérkuar ¢do dité pa
pushim. Nuk ka arsye pér té cilén ndokush do t&€ mund té€ mendojé se kjo ftesé nuk éshté pér té»
(Nxitja apostolike Evangelii gaudium, 3). Jemi té gjithé mékataré, kemi nevojé té pastrohemi nga

Zotéria. Mirépo, mjafton té bésh njé hap té vogél drejt Jezusit pér té zbuluar se Ai na pret
gjithmoné me krahét hapur, veganérisht né Sakramentin e Pajtimit, rast i privilegjuar takimi me
méshirén hyjnore qé i pastron dhe i rikrijon zemrat tona.

Po, té dashur té rinj e té reja, Zotéria déshiron té na takojé, té lejojé té “takohet” nga ne. “E si?” —
mund t& mé pyesni. Edhe Shén Tereza e Avilés, e lindur né Spanjé pikérisht 500 vjet mé paré, gé
e vogél iu thoshte prindérve té vet: «Dua ta shoh Hyjin». Pastaj zbuloi rrugén e lutjes si «njé
marrédhénie té shkélqyer migésie me Até nga i cili ndihemi té dashur» (Libri i jetés, 8,5). Prandaj,
ju pyes: a luteni ju? A e dini se mund té flisni me Jezusin, me Atin, me Shpirtin Shenijt, si¢ flitet me
njé mik? E jo njé mik dosido, por miku juaj mé i miré e mé i besuar! Provoni ta béni, me thjeshtési.
Do té zbuloni até qé njé fshatar i Arsit i thoshte Famullitarit t& shenjté té vendit té tij: kur jam né
lutje para Tabernakullit, «<uné e shoh e Ai mé sheh» (Katekizmi i Kishés Katolike, 2715).

Edhe njéheré, ju ftoj qé ta takoni Zotériné duke e lexuar shpesh Shkrimin e shenjté. Nése nuk e
keni béré ende zakon, filloni nga Ungjijté. Lexoni ¢do dité njé pjesé. Lejoni qé Fjala e Hyjit t'i flasé
zemrave tuaja, t'i ndrigojé hapat tuaj (Krh. Ps 119,105). Do té zbuloni se mund té “shihet” Hyji
edhe né fytyrén e véllezérve, sidomos né ata mé té harruarit: té varfrit, té uriturit, té& eturit, té huajt,
té sémurét e té burgosurit (Krh. Mt 25,31-46). A e keni béré ndonjéheré kété pérvojé? Té dashur
té rinj e té reja, pér té hyré né logjikén e Mbretérisé sé Hyjit, duhet t& béhemi té varfér me té
varfrit. Njé zemér e pastér éshté domosdoshmérisht edhe njé zemér e zhveshur, qé di té€ ulet dhe
ta bashkéndajé jetén e vet me mé nevoijtarét.

Takimi me Hyjin né lutje, pérmes leximit té€ Biblés dhe né jetén véllazérore, do t'ju ndihmojé gé ta
njihni mé miré Zotériné dhe vetveten. Ashtu si¢ iu ndodhi nxénésve té Emausit (Krh.Lk24,13-35),
zéri i Jezusit do t'i ndezé zjarr zemrat tuaja dhe do té hapen syté tuaj pér ta njohur praniné e tij né
historiné tuaj, duke e zbuluar késhtu projektin e dashurisé qé Ai e ka pér jetén tuaj.

Disa prej jush e ndjejné ose do ta ndjejné thirrjen e Zotérisé pér martesé, pér té krijuar njé familje.
Shumeé sot mendojné se kjo thirrje éshté “jashté mode”, por nuk éshté e vérteté! Pikérisht pér kété
arsye, e téré Bashkésia kishtare po jeton njé kohé té vecanté reflektimi mbi thirrjen dhe misionin e
familjes né Kishé dhe né botén e sotme. Gjithashtu, ju ftoj qé ta merrni parasysh edhe thirrjen pér
jetén e kushtuar ose pér meshtari. Sa e bukur éshté té shohésh té rinj e té reja qé e pérqafojné
thirrjen e dhurimit té ploté Krishtit dhe né shérbim té Kishés sé tij! Pyeteni veten me shpirt té
pastér dhe mos kini friké pér até qé Hyji ju kérkon! Duke u nisur nga “po”-ja juaj ndaj thirrjes sé
Zotit, do té béheni faré e re shprese né Kishé dhe né shoqgéri. Mos harroni: vullneti i Hyjit éshté
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lumturia juaj!

4.Né ecje drejt Krakovit

«Lum té pastrit né zemér, sepse do ta shohin Hyjin» (Mt5,8). Té dashur té rinj e té reja, si¢ e
shihni, kjo Lumturi e prek prej sé aférmi ekzistencén tuaj dhe éshté njé garanci pér lumturiné tuaj.
Prandaj, ju pérséris edhe njé heré: kini guxim té jeni té lumtur!

Dita Botérore e Rinisé e kétij viti na gon né fazén e fundit té ecjes pérgatitore drejt takimit tjetér té
madh botéror té rinisé né Krakov, né vitin 2016. Pikérisht, tridhjeté vjet mé paré, Shén Gjon Pali
lIithemeloi né Kishé Ditét Botérore té Rinisé. Ky shtegtim rinor népér kontinente nén udhé&hegjen e
Pasardhésit té Pjetrit ka gené vértet njé nismé provanore dhe profetike. E falénderojmé sé bashku
Zotin pér frytet e gmueshme qgé ai ka sjellé né jetén e shumé té rinjve e té rejave né té gjithé
planetin! Sa zbulime interesante, sidomos ai i Krishtit Udha, e Vérteta dhe Jeta, dhe i Kishés si njé
familje e madhe dhe pranuese! Sa ndryshime jete, sa zgjedhje thirrjesh kané buruar nga kéto
takime! Papa i shenjté Gjon Pali Il, Pajtori i DBR-s€, ndérmjetésofté pér shtegtimin toné dreijt
Krakovit té tij. Dhe shikimi amnor i sé Lumes Mari Virgjér, hirplote, e gjitha e bukur dhe e gjitha e
pastér, na shogérofté né kété ecje.

Nga Vatikani, mé 31 janar 2015
Pérkujtimi i Shén Gjon Boskos
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